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     第5位｢やめてみた。」 

炊飯器、スマートフォン、もやもや人間関係…。

思い切って“やめてみる生活”をはじめた著者

が、試行錯誤を繰り返しながらも少しずつ生き

るのが楽になっていく様子を描いたコミックエッ

セイ。 
【著者紹介】（わたなべぽん） 

山形県出身。漫画家。コミックエッセイプチ大賞・C

賞を受賞しデビュー。著書に「ダメな自分を認めた

ら部屋がキレイになりました」など。 

☆ちいさなちいさな子どものためのおはなし会 ★ちいさな子どものためのお話会 

♪子どものためのお話会 ♣雑誌のサービスデー ○学習室閉室 ♢第２回絵本作家講演会 

１位：危険なビーナス (東野 圭吾) 

２位：希望荘 (宮部 みゆき) 

３位：コンビニ人間 (村田 沙耶香) 

４位：東京會舘とわたし (辻村 深月) 

５位：やめてみた。 (わたなべぽん)   第4位「東京會舘とわたし」    

大正11年、丸の内に落成した国際社

交場・東京會舘。海外ヴァイオリニス

トのコンサート、灯火管制下の結婚

式、未知のカクテルを編み出すバー

テンダー…。“會舘の人々”が織り成

すドラマ。『サンデー毎日』連載を単

行本化。 
【著者紹介】（つじむら・みずき） 

山梨県生まれ。「冷たい校舎の時は止ま

る」でメフィスト賞を受賞しデビュー。「ツ

ナグ」で吉川英治文学新人賞、「鍵のな

い夢を見る」で直木賞を受賞。 
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☆ちいさなちいさな子どものためのお話会 

         10 月 5日(水)午前10:30 

           11 月 2日(水)午前10:30  

★ちいさな子どもためのお話会 

       10 月 19日(水)午前10:30 

           11 月 16日(水)午前10:30  

♪子どものためのお話会 

10 月 1日(土)午前11:00 

8日(土)午前11:00  

15日(土)午前11:00 

22日(土)午前11:00 

29日(土)午前11:00  

11 月 5日(土)午前11:00 

12日(土)午前11:00 

19日(土)午前11:00 

26日(土)午前11:00 

♢第２回絵本作家講演会 
  11月13日(日) 

～いしかわこうじさんが 

       やってくる～ 

詳細はチラシをご覧ください。 
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